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1. Kjennelse av 22. mai 2009. Ankesak nr. 08/02626. Ftrl. § 4-4. Dagpenger - krav til minsteinntekt.  

Det kunne tas hensyn til inntekt fra arbeid i Sverige. 

I motsetning til NAV mente retten at det måtte tas hensyn til vedkommendes inntekt i Sverige ved 

beregning av minsteinntekt i samband med rett til dagpenger. Dette fulgte av en fortolkning av 

Rådsforordning 1408/71 art 71, jf art. 67. Retten viste i denne sammenheng til EF-domstolens 

uttalelse i sak 388/87. Det var ikke avgjørende at blankett E-301 ikke var utfylt, bl.a. fordi det forelå 

tilfredsstillende dokumentasjon for hva han hadde tjent i Sverige, og heller ikke at vedkommende 

ikke hadde vært medlem av svensk arbeidsløshetsforsikring. Oppheving.   

2. Kjennelse av 10. juli 2009. Ankesak nr. 09/00409. Ftrl. § 5-14. Stønad ved helsetjenester – viktige 

legemidler og spesielt medisinsk utstyr. Dekning av utgifter til legemiddelet Atacand til bruk mot 

migrene. Folketrygdloven § 5-14. Tidligere blåreseptforskrift nr. 330 av 1997, § 10a. Vedtak 

opphevet for at Helseøkonomiforvaltningen skulle grunngi nærmere hva som ble lagt i krav om 

vitenskapelig dokumentert effekt, jf. gjeldende retningslinjer. 

Medlemmet hadde migrene, og ikke hatt effekt av migrenemedikamenter eller betablokkere. Han 

hadde deltatt i en "kronhodestudie" i regi av nevrologisk avdeling, og hadde opplevd god effekt ved 

bruk av Atacand - som er godkjent for bruk ved høyt blodtrykk. Dekning ved migrene forutsatte at 

det forelå "særlige grunner", jf. unntaksregelen i forskriften § 10a ved krav om stønad til ikke 

forhåndsgodkjente legemidler. Ifølge retningslinjer gjaldt krav til vitensskaplig dokumentert effekt. 

En studie hadde vist effekt av Atacand på migrenepasienter, og var publisert i "JAMA". Ifølge norsk 

legemiddelhåndbok var det rimelig god dokumentasjon på effekt ved bruk av legemiddelet som 

migreneprofylakse. I saken var tilstrekkelig god individuell effekt sannsynliggjort. Retten redegjorde 

for praksis mht. dokumentasjonskravet ved henholdsvis reglene i ftrl. § 5-14 og saker om 

grunnstønad til diett i ftrl. § 6-3. Avslagsvedtaket var grunngitt i at den studien som forelå var for 

liten - uten at dette var utdypet nærmere. Det var en avgjørende mangel ved begrunnelsen at det 

ikke var prøvd hva som skulle til for å oppfylle kravet til vitenskaplig dokumentasjon. Opphevelse. 

3. Kjennelse av 30. april 2009. Ankesak nr. 08/02614. Ftrl § 6-3. Grunnstønad – Nødvendige 

ekstrautgifter til transport - psykisk utviklingshemmet bosatt i bofelleskap. Vilkårene ansett 

oppfylte i kraft av at vedk. ikke kunne bruke buss alene og at bofellesskapet sørget for transport i 

privat regi mot et beløp tilsvarende grunnstønad sats 1.   

Psykisk utviklingshemmet kvinne på 37 år bodde i bofellesskap. På grunn av rømningsfare var det 

iverksatt tvangstiltak i form av vinduslåser og alarmer. Hun kunne reise med buss, men måtte da ha 

følge. De øvrige beboerne hadde grunnstønad til transport og bofellesskapet foresto nødvendig 

transport mot at beboerne innbetalte et beløp svarende til grunnstønad sats 1. Retten mente reise 

med buss ikke var noe reelt alternativ for kvinnen og at hun hadde et transportbehov som måtte 

dekkes på samme måte som de øvrige beboerne. Det var rettens erfaring at voksne personer som må 

nytte ekstraskyss, sedvanlig vil ha ekstrautgifter minst svarende til sats 1. Se for eksempel ankesaker 

med numrene 08/00092, 07/01795 og 06/02664. Omgjøring. 

4. Kjennelse av 8. mai 2009. Ankesak nr. 08/02586. Ftrl § 7-2. Stønad ved gravferd – 

gravferdsstønad. Ved tilståelse av stønad kunne det tas utgangspunkt i forhåndslikning. 

Krav om gravferdsstønad ble fremsatt i mars 2008 - to måneder etter dødsfallet. Avdødes 

forhåndslikning for 2007 var vedlagt kravet og viste at avdøde hadde en nettoformue på kr 9 000, 

noe dødsboet mente måtte legges til grunn for vurderingen av kravet - ikke fastsatt likning for 2006 



Kjennelser avsagt i ukene 17-29/2009 

 

 

3 

 

som viste så stor formue at den hindret tilståelse av stønad. Retten la til grunn at utgangspunktet 

måtte være at formuessituasjonen nærmest mulig dødsfallstidspunktet måtte være avgjørende.  

Forhåndslikningen for 2007 forelå ved kravfremsettelsen og var knyttet til tiden før dødsfallet. Den 

måtte da kunne legges til grunn ved behandlingen av krav om gravferdsstønad, jf. § 7-2 i 

folketrygdloven. Tidligere kjennelse i sak ankesak 07/02158 støtte dette. Omgjøring. 

 5. Kjennelse av 26. juni 2009. Ankesak nr. 09/00386. Ftrl. § 8-4. Sykepenger – arbeidsuførhet.  Krav 

til varsling ved opphør av sykepenger etter åtte uker. 

Kvinne, 44 år, ble sykmeldt under diagnosen "utbrenthet". Etter 8 uker stanset NAV lokal 

sykepengene fordi hun ikke var under arbeidsrelatert aktivitet. Retten vurderte saken i lys av 

folketrygdlovens §§ 8-4 og 8-8 og Arbeids- og velferdsdirektoratets rundskriv til bestemmelsene, med 

de forutsetninger til NAVs saksbehandling som fremgår der. Rundskrivet forutsetter at det gis varsel, 

men det lå ikke gjenpart av varslingsbrev i saken. Slik saken lå an burde NAV ha kontaktet legen og 

fått utfyllende redegjørelser, og med arbeidsgiveren for å avklare mulighetene for aktivitet. Ut fra 

sakens opplysninger kunne det ikke konstateres at hun hadde nektet å medvirke til avklaring av 

arbeidsevnen eller arbeidsutprøving. Opphevelse. 

6. Kjennelse av 3. juli 2009. Ankesak nr. 09/00437. Ftrl. § 8-4. Sykepenger - medlemmets 

medvirkning. Saksforhold der unnlatt oppmøte til dialogmøte ikke ga grunnlag for bortfall. 

Vedtak om bortfall av sykepenger var grunngitt i at vedkommende hadde nektet å medvirke, jf. i § 8-

8 i folketrygdloven. Etter seks-syv måneders sykmelding hadde hun unnlatt å møte til to dialogmøter 

med NAV og arbeidsgiver. Hun hadde heller ikke kontaktet arbeidsgiver for utarbeiding av 

oppfølgingsplan. Lagt til grunn at nektelse forutsatte at vedkommende på en dispositiv måte hadde 

motsatt seg å gi opplysninger eller ta i mot tiltak. At forholdene på arbeidsplassen ikke muliggjorde 

tilrettelegging ga i seg selv ikke grunnlag for bortfall. Retten viste til NAVs ansvar for oppfølging av 

sykmeldte, og kom etter en konkret vurdering til at NAV i den aktuelle saken hadde lagt for mye av 

oppfølgingsansvaret over på den sykmeldte selv. Vedkommendes tilstand med depressiv nevrose, 

samt det faktum at hun allerede hadde et betent forhold til arbeidsgiver, tilsa at det ikke var 

realistisk at hun skulle klare å oppsøke arbeidsgiver på egen hånd. NAV burde dessuten opplyst saken 

bedre før bortfallsvedtak ble fattet. Omgjøring. 

7. Kjennelse av 8. mai 2009. Ankesak nr. 08/02699. Ftrl.  § 8-49. Sykepenger – medlemmer med 

dagpenger under arbeidsløshet eller ventelønn m.m. Sykepengegrunnlag for medlem tilstått 

dagpenger etter konkurs. 

Mann på 55 år anket over vedtak der sykepengegrunnlaget var satt lik dagpengegrunnlaget. Firmaet 

han arbeidet for gikk konkurs, og han ble oppsagt. Han ble tilstått dagpenger, og sykmeldt dagen 

etter. NAVs rundskriv til folketrygdloven § 8-15 om konkurs bygde på at arbeidsforholdet var opphørt 

i forhold til sykepengeretten fra det tidspunktet arbeidet ble nedlagt, og arbeidstakeren ikke lenger 

hadde rett eller plikt til å arbeide. Dette hadde støtte i fast og langvarig praksis og var innenfor de 

rammene loven satte.  På sykmeldingstidspunktet var vedkommende som arbeidsledig berettiget til 

sykepenger etter reglene i ftrl. § 8-49. Reglene i § 8-47 gjaldt da ikke, jf. siste ledd i denne 

bestemmelsen. At han i en periode hadde fått ytelser fra lønnsgarantifond ga ikke grunnlag for å 

fastsette sykepengegrunnlaget på annen måte enn med utgangspunkt i dagpengegrunnlaget. Det lå 

ellers utenfor Trygderettens saklige virkeområde, jf trygderettsloven § 1, å prøve ytelser etter lov om 

statsgaranti for lønnskrav ved konkurs. Stadfestelse.      



Kjennelser avsagt i ukene 17-29/2009 

 

 

4 

 

8. Kjennelse av 24. april 2009. Ankesak nr. 08/02213. ftrl. § 10-7. Ytelser under medisinsk 

rehabilitering – stønadsformer. Saksforhold der rett til stønad til anskaffelse av bil forelå; blant 

annet vektlagt at angstlidelse førte med seg transportbehov for å motvirke isolasjon.    

Kvinne, 43 år, med full uførepensjon fremmet krav om stønad til bil for å bedre funksjonsevnen i 

dagliglivet.  Tidligere vedtak opphevet og hjemvist av Trygderetten. NAV opprettholdt avslaget.  

Retten la avgjørende vekt på nye medisinske opplysninger og fant at hennes totale sykdomsbilde 

med blant annet KOLS, astma, psykiske lidelser førte til urimelig store belastninger ved bruk offentlig 

transport. Ved vurderingen av hennes transportbehov vektla retten kvinnens alder og aktivitetsnivå, 

lange avstander og dårlig offentlig kommunikasjon samt behov for fleksibilitet i transporttilbudet 

grunnet angstlidelsen som nødvendig for å bryte en isolert tilværelse. 

9. Kjennelse av 12. juni 2009. Ankesak nr. 09/00429. Ftrl. § 10-7. Ytelser under medisinsk 

rehabilitering – stønadsformer.  Bilkrav; daglig omsorg for to barn, yrkesrettet aktivitet tilsa i saken 

at tilstrekklig stort behov forelå.  

En 48 år gammel skilt kvinne med aleneomsorg for to barn, hhv. 14 og 16 år, fikk avslag på krav om 

gjenanskaffelse av bil. Hun var rullestolbruker, og NAV la til grunn at hun fylte de medisinske 

vilkårene for stønad til bil, men at transportbehovet for henne og barna kunne dekkes av 

grunnstønad og TT-ordning. Siden forrige gang hun fikk bil hadde hun blitt skilt og dessuten bosatt 

seg noe mer sentralt. Retten kom, under en viss tvil, til at omfanget av transportbehovet var så vidt 

stort at hun fylte vilkårene for gjenanskaffelse. Det ble lagt vekt på hennes relativt unge alder, at hun 

var enslig forsørger og at hun var aktiv i form av yrkesopplæring. Videre ble hensynet til 

transportbehovet for barna tillagt en viss vekt selv om disse selv måtte kunne dekke en del av sine 

transportbehov ved bruk av offentlig kommunikasjon. 

10. Kjennelse av 15. mai 2008. Ankesak nr. 08/02458. Ftrl. § 10-7. Ytelser under medisinsk 

rehabilitering – stønadsformer.  Bilstønad – gjeldsoppgjør. Saksforhold der individuelle forhold 

tilsa at vilkårene ikke forelå (og at det heller ikke var grunnlag å gjøre vedkommende ansvarlig for 

verdiforringelse). 

Vedkommende var innvilget stønad til bil og stønad til kjøreopplæring. Hun hadde ikke økonomi til å 

ta førerkort, og bilen ble stående. Hun betalte ikke forsikring, og bilen ble til slutt avskiltet. Etter en 

tid tok hun likevel førerkort og satte bilen i stand igjen. NAV krevde gjeldsoppgjør på bakgrunn av 

grove og gjentatte forsømmelser av avtalen som var inngått da stønad ble innvilget. Retten kom til at 

det forelå grove og gjentatte forsømmelser etter forskriftens § 16, men kom likevel til at det kunne 

tas hensyn til de subjektive forhold hos vedkommende. Retten kom til at verdiforringelsen uansett 

ikke kunne kreves, og at det ikke skulle foretas gjeldsoppgjør hensett til hennes subjektive forhold. 

Retten la vekt på at hun hadde hatt psykiske problemer i mange år etter ulykken og at hun ikke 

hadde de nødvendige forutsetninger til å ta på seg en avtale om stønad til bil slik situasjonen da var. 

Retten la også vekt på at vedkommende hadde endret holdning og fått reparert bilen og fått skilter 

på den igjen, slik at den igjen kunne benyttes. Det forelå ingen forsømmelse fra vedkommende på 

tidspunkt da kjennelse ble avsagt. Omgjøring. Saksomkostninger. 

11. Kjennelse av 29. mai 2009. Ankesak nr. 08/02603. Ftr. § 12-13. Uførepensjon – beregning av 

tidsbegrenset uførestønad og uførepensjon.   Rettigheter som ung ufør ved tidsbegrenset 

uførestønad. Betydningen av at slike rettigheter var gitt tidligere ved tilståelse av 

rehabiliteringspenger.  
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Kvinne fikk rehabiliteringspenger beregnet etter reglene for unge uføre, men ble ikke tilstått 

tidsbegrenset uførestønad som ung ufør. Retten viste til at vilkårene for å bli vurdert som ung ufør er 

identiske ved rehabiliteringspenger og tidsbegrenset uførestønad, og kunne ikke se at det var 

tilkommet opplysninger i saken som ga grunnlag for å se annerledes på spørsmålet om ung ufør nå 

enn da hun ble tilstått rehabiliteringspenger. Siden vedtak om innvilgelse av rehabiliteringspenger 

med ung uførrettigheter ikke var omgjort, fant retten at tidligere vurdering av ung ufør måtte legges 

til grunn også ved tilståelse av tidsbegrenset uførestønad. 

12. Kjennelse av 8. mai 2009. Ankesak nr. 09/00070. Ftrl. § 13-6. Yrkesskade – arbeidstakere. 

Yrkesrisikosynspunkt, samt tilknytning til arbeid, ga grunnlag for å slå fast at "bedriftsmessige 

vilkår" forelå selv om arbeidstaker hadde gått av vakt.  

Mann, 53 år, fikk en kjørebom i høyre skulder på vei hjem fra arbeid som matros på ferge.  Han 

hadde passert bommen med noen meter, men snudde i det han skulle gi påtroppende matros en 

beskjed knyttet til hans arbeid. Retten kom til at han var yrkesskadedekket. Det ble lagt vekt på at 

formålet med at han oppholdt seg på skadestedet hadde klar tilknytning til arbeidet. Det var 

dessuten nærhet til arbeidet i tid og avstand.  Skaden var utslag av et faremoment som utgjorde en 

yrkesmessig risiko for en matros. Oppheving. 

13. Kjennelse av 8. mai 2009. Ankesak nr. 08/02720. Ftrl. § 15-6.  Overgangsstønad. Særlig 

tilsynskrevende barn.   Uttalelser om krav til årsakssammenheng mellom økt omsorgsbehov og 

reduserte inntektsmuligheter, om dokumentasjonskrav og overgangstønadens midlertidige 

karakter. 

Overgangsstønad. Særlig tilsynskrevende barn. Ftrl. § 15-6 sjuende ledd. Enslig kvinne, 43 år, 

gårdbruker, fem barn, hvorav en sønn på 14 år med sosiale problemer. Retten mente vilkårene ikke 

var innskjerpet ved lovendring gjeldende fra 1. januar 1998. Det gjaldt krav om sannsynlighetsvekt 

for årsakssammenheng mellom økt omsorgsbehov og reduserte inntektsmuligheter. Uttalelser om 

kravet til dokumentasjon samt mulighet for selvforsørgelse ved hjelp av andre ytelser etter 

folketrygdloven som hjelpestønad, omsorgspenger og stønad til barnetilsyn. At mor var enslig 

forsørger og at sønnen var mer omsorgskrevende enn barn på tilsvarende alder var ikke omstridt. 

Retten opphevet vedtaket da det ikke forelå tilstrekkelig opplysninger til å vurdere hvorvidt sønnens 

omsorgsbehov forhindret mor å forsørge seg selv ved arbeid. Usikkerhet omkring omfanget av, og 

mulighetene til å videreføre gårdsdriften og om omsorgen kunne ivaretas av andre enn mor selv. 

Retten slo også fast at forvaltningen har en selvstendig plikt til å opplyse saken, jf. forvaltningsloven 

 § 17 slik at dokumentasjonskravet ikke alene påhviler medlemmet. Oppheving. 

14. Kjennelse av 17. juli 2008. Ankesak nr. 09/00839. Ftrl. § 15-6. Overgangsstønad.  Krav om 

stønad der yrkeskompetanse – bachelor etter kunstutdanning – allerede forelå. Gitte retningslinjer 

regulerte ikke uttømmende forståelsen av "nødvendig" utdanning eller uttrykksmåten "vanligvis" i 

ftrl. § 15-6. 

Vedtak om å avslå krav om overgangsstønad etter at barn hadde fylte åtte år ble omgjort. 

Vedkommende hadde "yrkeskompetanse" i form av "ren kunstnerutdanning" fra før. Hun hadde ikke 

blitt selvforsørgende med denne - tross aktiv arbeidsøking i lang tid og bistand fra NAV med uttalt 

formål om å avklare hva som var "raskeste veien" til arbeid for henne. NAV hadde tilrådd at hun tok 

aktuelle tilleggsutdanning - pedagogikk. Det framsto ikke tvilsomt at tilleggsutdanningen ville bedre 

vedkommendes forutsetninger for å ta lønnet arbeid vesentlig.  Retningslinjer til § 15-6 i ftrl. la opp 

til at det normalt ikke skulle gis overgangstønad til "rene kunstnerutdanninger", fordi disse ga usikre 
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muligheter til selvforsørgelse. Kvinnens arbeidsmuligheter framsto så usikre at det var grunnlag i 

fjerde ledd, jf. tredje ledd i § 15-6 for unntak fra hovedreglene om at overgangstønad ikke gis etter at 

barn har fylt åtte og etter at "yrkeskompetanse" er oppnådd. Forståelsen av "nødvendig" utdanning, 

jf. fjerde ledd og uttrykksmåten "vanligvis" i tredje ledd kunne ikke reguleres uttømmende i 

rundskriv.     

15. Kjennelse av 3. juli 2009. Ankesak nr. 08/02381. Samordning. Sl. § 1, jf. § 4. Omgrepet 

"tjenestepensjon". Sak der tidlegpensjon i statleg verksemd ikkje representerte "tjenestepensjon." 

Ein tilsatt i Statens vegvesen si produksjonsverksemd takka ja til tilbodet om å gå av med 

tidlegpensjon i samband med at verksemda blei omdanna til Mesta AS. Seinare blei mannen 

arbeidsufør og blei tilstått uførepensjon frå folketrygda. Statens Pensjonskasse, som administrerte 

Mesta si ordning, gjorde vedtak om å samordne dei to ytingane. Retten konkluderte med at 

gjeldande lovverk ikkje ga heimel for slik samordning. Det var ikkje tale om ein rettigheit som var 

opptent i arbeid eller yrke, jf. samordningslova §4. Rettigheitspreget i Mesta si ordning var heilt 

borte, det var tale om ei ordning som arbeidsgivar sjølv kunne styre. Heller ikkje var det tale om krav 

til opptening. Dette gjorde at tidlegpensjonen frå Mesta fall utanfor tenestepensjonsomgrepet i 

samordningslova §4. Omgjering. 

 16. Kjennelse av 8. mai 2009. Ankesak nr. 09/00142. KLP forsikring vedtekter kap. 8.  Karensregler 

ved uførepensjon.  Karensklausul måtte framgå av forsikringsbevis for å kunne påberopes.    

Spørsmålet var om KLP kunne påberope seg karensklausulen i vedtektene. På bakgrunn av Rt. 2008 

 s. 780 måtte det kreves at den var fremhevet i forsikringsbeviset også når det dreide seg om en 

tariffestet tjenestepensjonsordning.  Omgjøring. 

 

 
 


